
 

 

 

Melhorar a qualidade de vida nas zonas rurais através da dinamização da 

economia social na Silver Economy – RuralSilverHubs  

 

Programa/Medida/Submedida/Ação: eSudoe 2021-2027 

Designação do Projeto: “Melhorar a qualidade de vida nas zonas rurais através da dinamização 

da economia social na Silver Economy” – RuralSilverHubs 

Código do Projeto: S2/4.1/E0208 

Objetivo principal: O projeto RuralSilverHubS tem como principal objetivo promover respostas 

empreendedoras aos desafios enfrentados pela população Silver nas zonas rurais do espaço 

Sudoe, criando oportunidades de negócio e emprego. A iniciativa visa repovoar, fixar e atrair talentos 

para essas áreas, para além de melhorar a qualidade de vida. 

Região de Intervenção: Sudoeste da Europa (Portugal, Espanha, França) 

Entidades Beneficiárias: Diputación de Tarragona; Sociedad para el desarrollo de la provincia 

de Burgos; Universidade de Vigo Facultade de Educación e Traballo Social Departamento de 

Didáctica, organización escolar e métodos de investigación; Fundacion Delegacion Fundacion 

Finnova; GIP Gérontopôle Nouvelle-Aquitaine; Clusterlab Silver Occitanie; Comunidade 

Intermunicipal do Algarve; Comunidade Intermunicipal do Ave Unidade de Educação/Formação e 

Políticas Sociais; Cruz Vermelha Portuguesa. 

Data do Contrato: 01/06/2025 

Data de Início: 01/06/2025 

Data de Conclusão: 01/12/2027 

Custo Total Elegível: 1 264 363,75€ 

Custo Total Elegível (componente AMAL): 131 036,00€ 

Apoio Financeiro da União Europeia (componente AMAL): 98 277,00€ (75%) 

Apoio Financeiro Público Nacional: 32 759,00€ (25%) 

 

 



 

Objetivos Específicos do projeto 

• Definir e desenvolver uma “ESTRATÉGIA” comum (acompanhada da concepção de um 

“Plano de Ação” e de uma “Ação Piloto” comum entre os beneficiários participantes), para 

criar “Laboratórios de inovação social e digital em ambientes rurais despovoados” (RS-

Labs), que através da cocriação intergeracional articulam a identificação de desafios da 

população silver aos quais podem responder através de propostas empreendedoras de 

produtos e serviços dirigidos a esta população. 

 

• Implementar e adotar um “PLANO DE AÇÃO” comum, que capacite os agentes-chave para 

o posterior desenvolvimento do “Laboratório de inovação social e digital em ambientes rurais 

despovoados” (RS-Labs) e suas réplicas, em, pelo menos, uma região de cada país 

participante, partindo dos desafios colectivos identificados e proporcionando respostas 

empreendedoras, relacionadas com a população silver destes ambientes rurais 

despovoados. 

• Implementação de uma “AÇÃO PILOTO” (RS-Labs), decorrente do “Plano de Ação”, nos 

territórios envolvidos dos três países participantes no projeto do espaço Sudoe, e a adoção 

de uma “SOLUÇÃO” comum para evidenciar os resultados obtidos, ligados à Economia 

Silver. 

Resultados Esperados  

• Quatro entidades parceiras (DIPTA, SODEBUR, CIM do Ave e AMAL) aumentarão a sua 

capacidade de intervenção na economia silver em contextos rurais, no âmbito da iniciativa 

INTERACT. 

• Será criada uma estratégia comum para o desenvolvimento dos Laboratórios de Inovação 

Social e Digital em territórios rurais despovoados (RS-Labs), a ser adotada pelas 

administrações públicas envolvidas. 

• Prevê-se também a implementação prática desta estratégia através de um plano de ação, 

com foco na criação dos RS-Labs nos territórios parceiros. 

• Por fim, será posta em funcionamento uma solução concreta: os RS-Labs operacionais, 

concebidos com base em colaboração público-privada e na abordagem da quádrupla hélice, 

orientados para responder aos desafios da população silver e das comunidades locais nas 

regiões Sudoe. 


