


 

                                                    

 

Atividades de turismo de natureza e de sensibilização ambiental  

Todas as atividades são gratuitas. Traga a família e passe o dia connosco! 

Legenda: 

🙋 Não necessita inscrição 

📝 Inscrição obrigatória online (aqui)* 
 
* Atenção: a inscrição prévia é gratuita mas obrigatória para todas as atividades com essa indicação. A 
organização não pode assegurar a participação a quem não estiver inscrito nas atividades de inscrição 
obrigatória. 

 

 
📍 Quinta de Marim, Olhão 

 

Passeio de observação de aves 📝  

Horário: 09:00 // Duração: 2 horas 

Ponto de encontro: Centro Interpretativo do PNRF (CEAM)  

N.º máximo de participantes: 15 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Proactivetur 

 

Exposição – Parque Natural da Ria Formosa 🙋 

Horário: 9:00 às 17:00 // Em contínuo 

Local: Centro Interpretativo do PNRF (CEAM)  

Não necessita inscrição 

Promotores: Direção Regional da Conservação da Natureza e Florestas do Algarve (DRCNF); 

Região de Turismo do Algarve (RTA) 

 

Exposição de fotografia – "Ria Mais Que Formosa" 🙋 

Horário: 9:00 às 17:00 // Em contínuo 

Local: Centro Interpretativo do PNRF (CEAM)  

Não necessita inscrição 

Promotor: Região de Turismo do Algarve (RTA) 

 

 

 

 

https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://maps.app.goo.gl/Kcy1fW9g8f3ETrrNA
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.proactivetur.pt/
https://maps.app.goo.gl/Kcy1fW9g8f3ETrrNA
https://www.icnf.pt/
https://visitalgarve.pt/
https://maps.app.goo.gl/Kcy1fW9g8f3ETrrNA
https://visitalgarve.pt/


 

                                                    

 

 

Desafio das Pradarias – Banca interativa sobre as pradarias marinhas 🙋 

Horário: 10:00 às 13:00 // Em contínuo 

Local: Junto ao parque de merendas do CEAM 

Não necessita inscrição 

Promotor: Centro de Ciências do Mar do Algarve (CCMAR) 

 

"No Trilho dos ODS" – Jogo sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 🙋 

Horário: 10:00 às 12:00 e 14:00 às 16:00 // Em contínuo 

Local: Moinho de Maré de Marim 

Não necessita inscrição 

Promotor: Câmara Municipal de Olhão 

 

"Pegadas no Algarve" – Jogo para crianças sobre a fauna do Algarve 🙋 

Horário: 10:00 às 16:00 // Em contínuo 

Local: Centro Interpretativo do PNRF (CEAM) – porta lado nascente 

Não necessita inscrição 

Promotor: Direção Regional da Conservação da Natureza e Florestas do Algarve (DRCNF) 

 

Cetáceos e Tartarugas-marinhas da costa Algarvia 🙋 

Horário: 10:00 às 17:00 // Em contínuo 

Local: Centro Interpretativo do PNRF (CEAM) – porta lado nascente 

Não necessita inscrição 

Promotor: Rede de Arrojamentos do Algarve (RAALG) 

 

Campanha "Save Water" 🙋 

Horário: 10:00 às 17:00 // Em contínuo 

Local: Junto ao parque de merendas do CEAM 

Não necessita inscrição 

Promotor: Região de Turismo do Algarve (RTA) 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/1QVQnWyCWUJ8ghBF7
https://ccmar.ualg.pt/
https://maps.app.goo.gl/3nPR4PRy1rvyGB6C7
https://cm-olhao.pt/
https://maps.app.goo.gl/SbzdyVzGSZgNmZi46
https://www.icnf.pt/
https://maps.app.goo.gl/SbzdyVzGSZgNmZi46
https://www.raalg.pt/
https://maps.app.goo.gl/1QVQnWyCWUJ8ghBF7
https://visitalgarve.pt/


 

                                                    

 

Experiências "Penas oleosas" (sobre derrames de petróleo no oceano) e "Alterações 

Climáticas – Planeta em perigo" (sobre efeito de estufa e acidificação) 🙋 

Horário: 10:00 às 17:00 // Em contínuo 

Local: Junto ao parque de merendas do CEAM 

Não necessita inscrição 

Promotores: Centro Ciência Viva do Algarve; Centro Ciência Viva de Tavira 

 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) trocados por Miúdos 🙋 

Horário: 10:30 // Duração: 1 hora 

Local: Junto ao parque de merendas do CEAM 

Não necessita inscrição 

Promotor: Geoparque Algarvensis 

 

Ciclo de filmes sobre a Ria Formosa 🙋 

Horário: 10:30 às 12:00 e 14:30 às 16:00 // Em contínuo 

Local: Auditório do Centro Interpretativo do PNRF (CEAM) 

Não necessita inscrição 

Promotores: Câmara Municipal de Olhão; Sciaena - Associação de Ciências Marinhas e 

Cooperação; Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA) 

Programa: 

10:30 - Apresentamos a chilreta [vídeo do projeto LIFE Ilhas Barreira, 3 minutos]  

10:35 - Cavalos de Guerra [filme sobre cavalos-marinhos, de João Vieira Rodrigues, 30 minutos] 

11:10 - As aves das Ilhas Barreira [vídeo do projeto LIFE Ilhas Barreira, 5 minutos] 

11:20 - Vamos à Vida [documentário sobre a Culatra realizado pela ETIC, 30 minutos] 

11:55 - Proteger as dunas das Ilhas Barreira [vídeo do projeto LIFE Ilhas Barreira, 6 minutos] 

14:30 - Apresentamos a chilreta [vídeo do projeto LIFE Ilhas Barreira, 3 minutos]  

14:35 - Cavalos de Guerra [filme sobre cavalos-marinhos, de João Vieira Rodrigues, 30 minutos] 

15:10 - As aves das Ilhas Barreira [vídeo do projeto LIFE Ilhas Barreira, 5 minutos] 

15:20 - Vamos à Vida [documentário sobre a Culatra realizado pela ETIC, 30 minutos] 

15:55 - Proteger as dunas das Ilhas Barreira [vídeo do projeto LIFE Ilhas Barreira, 6 minutos] 

 

"Dá lá aí lama! Ria Formosa, um cofre de carbono azul" – Sessão informativa sobre o projeto 

CRIA - Carbono da Ria 🙋 

Horário: 11:00 // Duração: 2 horas 

Ponto de encontro: Parque de Merendas do CEAM 

Não necessita inscrição 

Promotor: Projeto CRIA - Carbono da Ria 

https://maps.app.goo.gl/1QVQnWyCWUJ8ghBF7
https://www.ccvalg.pt/
https://tavira.cienciaviva.pt/
https://maps.app.goo.gl/1QVQnWyCWUJ8ghBF7
https://geoparquealgarvensis.pt/
https://maps.app.goo.gl/Kcy1fW9g8f3ETrrNA
https://cm-olhao.pt/
https://www.sciaena.org/
https://www.sciaena.org/
https://spea.pt/
https://maps.app.goo.gl/RcLjuYFBjmmVq1PU9
https://gulbenkian.pt/clima-e-biodiversidade/iniciativa-de-participacao-climatica/


 

                                                    

 

Visitas à Estação Piloto de Piscicultura de Olhão 🙋 

Horário: 11:30 e 14:30 // Duração: 1 hora 

Ponto de encontro: Junto ao parque de estacionamento da EPPO (Quinta de Marim) 

Não necessita inscrição 

Promotor: Instituto Português do Mar e da Atmosfera (IPMA), com a parceria do s2aquaCOLAB 

– Laboratório Colaborativo em Aquacultura Sustentável e Inteligente 

 

Libertação de um animal recuperado no RIAS 🙋 

Horário: 12:00 // Duração: 30 minutos a 1 hora 

Local: Junto ao RIAS 

Não necessita inscrição 

Promotor: Centro de Recuperação e Investigação de Animais Selvagens (RIAS) 

 

Passeio de Descoberta da Flora do PNRF 📝 

Horário: 16:00 // Duração: 1 hora e 30 minutos 

Local: Junto ao parque de merendas do CEAM 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: PerNatur 

 

Visita guiada com laser para conhecer o céu noturno algarvio 📝 

Laser guided tour of the night sky  

Horário: 21:00 // Duração: 1 hora e 30 minutos 

Ponto de encontro: Portões do CEAM 

N.º máximo de participantes: 50 (adultos e crianças com mais de 12 anos) 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Night Sky Maven 

Atividade dinamizada em inglês 

 

Saída noturna para observação de camaleões 📝 

Horário: 21:15 // Duração: 1 hora e 15 minutos 

Ponto de encontro: Portões do CEAM 

N.º máximo de participantes: 12 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Vita Nativa 

 

https://maps.app.goo.gl/fShUEt7PuTZqSiDb9
https://www.ipma.pt/
https://s2aquacolab.pt/
https://s2aquacolab.pt/
https://maps.app.goo.gl/s1dbLfb6w5jf7QmB6
https://www.rias.pt/
https://maps.app.goo.gl/1QVQnWyCWUJ8ghBF7
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://pernatur.com/´
https://maps.app.goo.gl/k8atR161hZcyNTc17
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.nightskymaven.com/
https://maps.app.goo.gl/k8atR161hZcyNTc17
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.vitanativa.org/


 

                                                    

 

 

📍 Loulé, Olhão, Faro e Tavira 

 

"Viver a Ria Formosa" – Percurso de identificação de fauna e flora no Ludo 📝 

Horário: 09:30 // Duração: 2 horas 

Ponto de encontro: Parque de Estacionamento da Quinta do Lago (Almancil) 

N.º máximo de participantes: 20 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotores: Junta de Freguesia de Almancil; Agrupamento de Escolas de Almancil 

 

"Bonitas, mas invasoras" – Passeio sobre flora nativa e invasora e remoção de chorão na 

Praia do Barril 📝 

Horário: 10:00 // Duração: 2 horas 

Ponto de encontro: Praia do Barril (Tavira), junto à ponte de acesso ao Comboio Turístico 

N.º máximo de participantes: 25 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotores: Câmara Municipal de Tavira; Agência Portuguesa do Ambiente (APA)/Voluntariado 

Ambiental para a Água; Centro Ciência Viva de Tavira 

 

Passeio de barco solar na Ria Formosa 📝 

Horário: 10:00 // Duração: 1 hora 

Ponto de encontro: Cais das Portas do Mar (Faro) 

N.º máximo de participantes: 6 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Lands 

 

Passeio de barco na Ria Formosa 📝 

Horário: 10:00 // Duração: 1 hora 

Ponto de encontro: Edifício Ginásio Clube Naval (Faro) 

N.º máximo de participantes: 8 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Formosamar 

 

https://maps.app.goo.gl/9yRHsxhhHTKUQu8w9
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://almancilfreguesia.pt/
https://portal.avalmancil.pt/
https://maps.app.goo.gl/ttp6usSM9EC4nebw5
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://cm-tavira.pt/
https://apambiente.pt/
https://voluntariadoambientalagua.apambiente.pt/
https://voluntariadoambientalagua.apambiente.pt/
https://tavira.cienciaviva.pt/
https://maps.app.goo.gl/ntYMZ4XMG51Y3zAaA
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://lands.pt/
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://formosamar.com/


 

                                                    

 

 

 

Ferry para a Ilha Deserta 📝 

Horário: 10:00 // Duração: 1 hora e 30 minutos 

Horário de regresso a combinar com os participantes (várias opções a combinar com empresa) 

Ponto de encontro: Cais das Portas do Mar (Faro) 

N.º máximo de participantes: 10 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Animaris 

 

O camaleão-comum – Leitura de conto e conversa sobre a espécie 📝 

Horário: 10:30 // Duração: 1 hora 

Local: Centro Ciência Viva do Algarve (Faro) 

N.º máximo de participantes: 15 crianças até 12 anos + adultos 

Oferta de caderno pedagógico sobre o camaleão-comum às crianças participantes 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Comunidade Intermunicipal do Algarve (AMAL); Instituto da Conservação da 

Natureza e das Florestas (ICNF); Centro Ciência Viva do Algarve 

 

Canoagem na Praia de Faro 📝 

Horário: 10:30 // Duração: 1 hora e 30 minutos 

Ponto de encontro: Centro Náutico da Praia de Faro 

N.º máximo de participantes: 5 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Centro Náutico da Praia de Faro/Câmara Municipal de Faro 

 

Passeio de barco na Ria Formosa 📝 

Horário: 11:00 // Duração: 1 hora 

Ponto de encontro: Edifício Ginásio Clube Naval (Faro) 

N.º máximo de participantes: 6 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Natura Algarve 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/swccEgzcbxrWyysN8
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.ilhadeserta.com/
https://maps.app.goo.gl/Vg5TUtvskofH2jRB7
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://amal.pt/
https://www.icnf.pt/
https://www.icnf.pt/
https://www.ccvalg.pt/
https://maps.app.goo.gl/swccEgzcbxrWyysN8
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.cm-faro.pt/pt/menu/1906/centro-nautico-da-praia-de-faro.aspx
https://www.cm-faro.pt/
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.natura-algarve.com/


 

                                                    

 

 

Eco Tour de barco na Ria Formosa 📝 

Horário: 11:00 // Duração: 2 horas 

Horário de regresso a combinar com os participantes (várias opções a combinar com empresa) 

Ponto de encontro: Cais das Portas do Mar (Faro) 

N.º máximo de participantes: 8 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Animaris 

 

Ferry para a Ilha Deserta 📝 

Horário: 11:30 // Duração: 1 hora e 30 minutos 

Horário de regresso a combinar com os participantes (várias opções a combinar com empresa) 

Ponto de encontro: Cais das Portas do Mar (Faro) 

N.º máximo de participantes: 10 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: Animaris 

 

Passeio de barco com duas paragens 📝 

Horário: 11:30 // Duração: 3 horas 

Ponto de encontro: Cais T (Olhão) 

N.º máximo de participantes: 2 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: CulatraTours 

 

Passeio de barco guiado pelos canais da Ria Formosa 📝 

Horário: 16:00 // Duração: 1 hora 

Ponto de encontro: Cais das Portas do Mar (Faro) 

N.º máximo de participantes: 10 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: ECOMARINE Algarve 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/swccEgzcbxrWyysN8
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.ilhadeserta.com/
https://maps.app.goo.gl/swccEgzcbxrWyysN8
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.ilhadeserta.com/
https://maps.app.goo.gl/db8kuUk2a5paw4Lx8
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.culatratours.pt/
https://maps.app.goo.gl/pPtWoUjefV2Kdif59
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.ecomarinealgarve.com/


 

                                                    

 

 

 

Passeio de barco guiado pelos canais da Ria Formosa 📝 

Horário: 17:00 // Duração: 1 hora 

Ponto de encontro: Cais das Portas do Mar (Faro) 

N.º máximo de participantes: 10 

Inscrição obrigatória – clique aqui  

Promotor: ECOMARINE Algarve 

 

Legenda: 

🙋 Não necessita inscrição 

📝 Inscrição obrigatória online (aqui)* 
 
* Atenção: a inscrição prévia é gratuita mas obrigatória para todas as atividades com essa indicação. A 
organização não pode assegurar a participação a quem não estiver inscrito nas atividades de inscrição 
obrigatória. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/pPtWoUjefV2Kdif59
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio
https://www.ecomarinealgarve.com/
https://amal.pt/comunicacao/1181-dia-aberto-do-parque-natural-da-ria-formosa-09-de-maio


 

                                                    

 

 

                 
 

Além das atividades abertas ao público em geral, irão decorrer algumas atividades com grupos pré-

estabelecidos. 

 

Stand Up Paddle 

Local: Praia dos Cavacos 

Atividade exclusiva para utentes da Associação Cultural e de Apoio Social de Olhão (ACASO) 

Promotor: SUP AdvenTours 

 

"A Batalha Contra as Invasoras" – Remoção de espécies invasoras (08/05/2026) 

Local: Quinta do Lago 

Atividade exclusiva para escolas 

Promotores: Câmara Municipal de Loulé, através do Centro Ambiental em parceria com 

InfraQuinta 

 

"Mãos à Obra" – Atividade lúdica e educativa de educação ambiental (08/05/2026) 

Local: Quinta do Lago 

Atividade exclusiva para escolas 

Promotores: Câmara Municipal de Loulé, através do Centro Ambiental em parceria com 

InfraQuinta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.supadventours.com/
https://www.cm-loule.pt/
https://www.cm-loule.pt/pt/51049/centro-ambiental-de-loule.aspx
https://www.infraquinta.pt/´
https://www.cm-loule.pt/
https://www.cm-loule.pt/pt/51049/centro-ambiental-de-loule.aspx
https://www.infraquinta.pt/´


 

                                                    

 

 

                 
                 

 Essenciais que deve trazer: roupa e calçado confortáveis, impermeável (se necessário), 

chapéu, protetor solar, lanche e água suficiente para evitar a desidratação. 

 Um conselho: calças são preferíveis a calções devido à vegetação rasteira. 

 Binóculos e/ou uma máquina fotográfica são uma excelente ideia. 

 O Parque Natural da Ria Formosa é uma área protegida, como tal, todos temos o 

privilégio de usufruir dela e o dever de a respeitar. Siga o Código de Conduta de 

Visitantes em Áreas Protegidas.  

 Traga a família e o piquenique e passe o dia connosco! 

 

 

O Dia Aberto do PNRF 2026 foi organizado pelas entidades parceiras da Cogestão do 

PNRF.  

Todas as atividades presentes neste programa foram gentilmente oferecidas pelas 

entidades promotoras, a quem se agradece a sua colaboração. 

 

 

 

https://www.icnf.pt/turismodenatureza/codigosdeconduta
https://www.icnf.pt/turismodenatureza/codigosdeconduta
https://amal.pt/atividades/ambiente/areas-protegidas/cogestao-do-parque-natural-da-ria-formosa
https://amal.pt/atividades/ambiente/areas-protegidas/cogestao-do-parque-natural-da-ria-formosa
https://www.facebook.com/CogestaoRiaFormosa/



